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1. Introduccion

El presente informe de gestidon tiene como propdsito evidenciar la ejecucion de la actividad
pedagdgica denominada “regamos”, desarrollada con la comunidad infantil, como parte de las
tematicas de educacion ambiental orientadas por Cardique relacionadas con el cuidado y uso
responsable del recurso hidrico. La actividad estuvo dirigida a nifios de primera infancia,
empleando una metodologia Itdica y participativa acorde a su edad.

2. Objetivo

Relacionar el agua con la vida, promoviendo en los nifios y nifas el reconocimiento del agua
como un recurso fundamental para el crecimiento de las plantas y para la vida en general, a
través de actividades practicas y charlas pedagdgicas orientadas a la preservacion del recurso
hidrico subterraneo, la comprensidn basica del ciclo del agua, la sensibilizacion frente al cambio
climatico, el ahorro y uso eficiente del agua, la proteccidn y conservacion de las areas de recarga
hidrica, el adecuado manejo de residuos liquidos y sustancias quimicas, el manejo de residuos
sdlidos mediante la elaboracion de composteras, la resolucidn pacifica de conflictos asociados al
uso del recurso hidrico subterraneo, y la formacion de valores de liderazgo comunitario y
cooperacion, todo ello adaptado al nivel de comprension de la primera infancia.

3. Actividades desarrolladas

La actividad consistid en un ejercicio practico de riego de plantas. Cada nifio participé de manera
activa utilizando un vasito pequeno con agua, con el cual regd una planta previamente dispuesta
para la jornada. Durante el desarrollo de la actividad, se explicd de forma sencilla que el agua
permite que las plantas crezcan sanas y fuertes, y que debe utilizarse solo la cantidad necesaria.
El ejercicio fue acompanado de explicaciones breves, lenguaje sencillo y apoyo visual,
permitiendo que los nifios comprendieran la relacion directa entre el agua, la naturaleza y la
vida.
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4. Metodologia

« Aprendizaje a través de la experiencia directa.

« Actividad practica guiada.

« Uso de materiales sencillos y seguros.

« Acompanamiento permanente por parte del facilitador.
La metodologia estuvo adaptada a las capacidades cognitivas y motrices de la poblacion infantil,
garantizando un ambiente seguro, participativo y educativo.

5. Resultados alcanzados
« Participacidn y entusiasta de los nifios y nifias.
« Reconocimiento basico del agua como elemento esencial para la vida de las plantas.
« Apropiacion de habitos sencillos relacionados con el uso responsable del agua.
» Fortalecimiento del respeto y cuidado por la naturaleza desde la primera infancia.

6. Impacto de la actividad

La actividad permitid generar un primer acercamiento al cuidado del recurso hidrico,
fortaleciendo la conciencia ambiental en los nifios y sentando bases para la adopcién de practicas
responsables en su vida cotidiana, tanto en el hogar como en la comunidad.

7. Conclusion

La ejecucidon de la actividad “regamos” con la comunidad infantil constituye una evidencia
positiva de gestién ambiental y social, demostrando el compromiso con la educaciéon temprana
para el cuidado del recurso hidrico. La actividad cumplié con su objetivo pedagdgico, logrando
sensibilizar a los nifios sobre la importancia del agua para la vida y su uso responsable.
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